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Contactez le CDOS des Hautes Alpes
04 92 52 18 72

 hautesalpes@franceolympique.com
140 boulevard Georges Pompidou 05000 Gap

www.hautesalpes.franceolympique.com

Contactez la SDJES des Hautes Alpes
04 92 56 57 57

 Urgences/astreintes : 06 03 45 09 62
ce.sdjes05@ac-aix-marseille.fr

12 Avenue Maréchal Foch 05010 Gap

Retrouvez toutes les
ressources sur

www.sportethique05.fr

Sport ÉthiqueSport Éthique

RÉAGIR FACE À ...

DU 
 HARCELEMENT  

Définition : 
Violences répétées (moqueries, menaces, humiliations, isolement) visant une même
personne. Dans le sport, cela peut concerner un joueur, un arbitre, un éducateur.

Quand agir ?
Dès qu’un comportement se répète et crée de la peur ou de la souffrance.
Lorsqu’un licencié change d’attitude (absences, baisse de performance, isolement).

Comment agir ?
1.Stopper immédiatement la situation si vous êtes témoin.
2.Écouter la victime et la soutenir.
3.Recueillir des témoignages si possible.
4.Prévenir le responsable de club et/ou le référent éthique.
5.Saisir Signal-Sports pour un suivi officiel.

Contacts utiles :
Signal-Sports
Référent éthique du club/comité
3020 (Non au harcèlement)

À retenir :  
Le harcèlement détruit progressivement la confiance et doit être traité rapidement,

même s’il paraît "anodin".

 

Les numéros d’urgence
Police Secours...................................................17
Urgences pour les personnes
atteintes de surdité-aphasie.........................114

Les numéros utiles
Enfant en danger............................................119
E-Enfance : internet / cyberharcèlement /
sextorision / challenges sexuels.................3018

Violences faites aux femmes
Violences sur personnes vulnérables
âgés / en situation de handicap.................3977
Planning Familial : ..............................0800 0811
www.planning-familial.org
(écoute à la sexualité)

Cellule du ministère des Sports
Signalements
signal-sport@sports.gouv.fr

Tchat
En avant toutes : ...........Commentonsaime.fr
(violences dans le couple, sexuelles ou sur 
les personnes LGBTQIA+; personnel formé
aux handicaps)


